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La Porte ISD Regreso al Plan de Instrucción en 
Persona y Continuidad de los Servicios (RIPICS) 

Guía de Salud Pública 

General 
Los detalles en este documento están sujetos a cambios a medida que las autoridades 
gubernamentales y/o los funcionarios de salud proporcionen directivas, o a medida que 
cambien las condiciones ambientales. 

Asistencia e Inscripción 

Instrucción en Persona  

General 
• Por el Código de Educación de Texas (TEC), 25.092, los estudiantes deben 

asistir el 90% de los días que se ofrece un curso (con algunas excepciones) para 
recibir crédito por el curso y/o pasar al siguiente grado. Este requisito permanece 
vigente durante el año escolar 2022-2023. 

• La asistencia de los estudiantes se obtendrá mediante la instrucción en persona. 

Protocolos de Seguridad de Estudiantes y el Personal 

Protocolos de Detección y Aislamiento 

General 
Todos los estudiantes y el personal se auto-examinarán regularmente para detectar 
síntomas de COVID-19 y las personas que presenten síntomas serán separadas y 
enviadas a casa. 

Síntomas del COVID-19 
Al examinar si una persona tiene síntomas compatibles con COVID-19, considere lo 
siguiente: 
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Han comenzado recientemente a experimentar alguno de los siguientes síntomas de 
una manera que no es normal para ellos: 

• Fiebre (> 100.0) o escalofríos  
• Pérdida del gusto o el olfato  
• Tos  
• Dificultad al respirar  
• Falta de aire  
• Dolor nuevo de cabeza  
• Fatiga  
• Dolores musculares o corporales significativos  
• Dolor de garganta  
• Congestión o secreción nasal  
• Náuseas, vómitos, diarrea 

Contacto Cercano 
Este documento se refiere a "contacto cercano" con una persona que tenga una 
confirmación positiva de COVID-19 realizada en un laboratorio. El contacto cercano lo 
determina una agencia de salud pública apropiada. Para mayor claridad, el contacto 
cercano se define como: 

• Ser expuesto directamente a secreciones infecciosas (ej. ser tosido sin usar una 
máscara); o 

• Estar dentro de los 6 pies de distancia por una duración acumulada de 15 
minutos, sin usar una máscara. 

Se presume que las personas son infecciosas al menos dos días antes del inicio de los 
síntomas o, en el caso de individuos asintomáticos que son confirmados por laboratorio 
con COVID-19, dos días antes de la confirmación por prueba de laboratorio.  

Protocolos de Detección 
• El personal escolar deberá autoexaminarse a diario para síntomas de COVID-19 

antes de presentarse al trabajo incluyendo el chequeo de temperatura. 
• Padres/tutores deben examinar a sus estudiantes para detectar síntomas de 

COVID-19 todos los días antes de enviar a su estudiante a la escuela. 
• Maestros(as) monitorearán la salud de los estudiantes y los referirán a la 

enfermera si hay síntomas presentes. 
• Estudiantes o personal escolar que reflejen dos o más síntomas de COVID-19 

deben quedarse en casa y contactar la escuela (ver LPISD Mapa de Procesos). 

Protocolos de Aislamiento 
Estudiante o Personal mostrando síntomas de COVID-19 

• Cuando un estudiante ha mostrado síntomas de COVID-19, la enfermera de la 
escuela proporcionará una evaluación clínica para determinar si el estudiante 
necesita ser enviado a casa. 
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• Estudiantes que estén enfermos serán separados de sus compañeros y deben 
ser recogidos dentro de los 30 minutos y no más tarde de 1 hora desde el 
momento en que la escuela se comunique con el padre/tutor del estudiante. No 
se proporcionará transporte escolar. 

• El personal escolar que muestre síntomas de COVID-19 seguirá los protocolos 
del distrito, incluido aislarse de estudiantes y de otros miembros del personal. 

• Estudiantes y el personal escolar que den positivo para COVID-19 deberán 
seguir las guías de La Porte ISD, TEA y CDC. 

COVID-19 Pruebas 
• La Porte ISD ya no ofrecerá el programa de evaluación del distrito en este 

momento, debido a los nuevos requisitos. Afortunadamente, las pruebas de 
COVID-19 están disponibles en nuestra comunidad. Si es necesario realizar una 
prueba, puede comunicarse con una farmacia local o a 
https://publichealth.harriscountytx.gov/Resources/2019-Novel-
Coronavirus/COVID-19-Testing-Information. 

Vacunas Comunitarias 
• Las vacunas están ampliamente disponibles dentro de la comunidad. La Porte 

ISD publicará eventos públicos de vacunación. 

Cubierta Facial y Medidas de Protección 

Expectativas del Personal Escolar y de los Estudiantes 
• El personal escolar y los estudiantes pueden usar una máscara si así lo desean.     

Protocolos para los Visitantes Autorizados en la Escuela 

General 
Se alienta a todos los visitantes que entren al edificio a distanciarse socialmente y usar 
máscara mientras están en la escuela. Continuaremos monitoreando la transmisión de 
COVID-19 en la comunidad para determinar actualizaciones de esta práctica. 

Evaluación a Visitantes /Máscaras 
• Visitantes en la escuela estarán sujetos a las siguientes pautas: 

• Se espera que todos los visitantes se auto-examinen. 
• Visitantes y el personal escolar se adherirán a los protocolos de seguridad 

para las reuniones escolares necesarias. 

https://publichealth.harriscountytx.gov/Resources/2019-Novel-Coronavirus/COVID-19-Testing-Information
https://publichealth.harriscountytx.gov/Resources/2019-Novel-Coronavirus/COVID-19-Testing-Information
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Protocolos para Desinfección e Higiene de las Manos 

General 
La desinfección frecuente y lavado de las manos ayudarán a garantizar la salud y el 
bienestar de los estudiantes y el personal escolar. 

Lavado de manos /Expectativas de desinfección 
• El desinfectante de manos estará disponible en la entrada principal de la 

escuela, en las áreas comunes y al entrar al salón de clases. 
• Se espera que el personal y los estudiantes se laven o desinfecten las manos 

con regularidad durante el día escolar, al usar el baño y antes de comer. 

Expectativas de Desinfección 
• El personal escolar tiene acceso a suministros desinfectantes para desinfectar 

las superficies de trabajo y de alto contacto y los objetos compartidos con 
regularidad. 

Protocolos para Limpieza y Desinfección Escolar 

General 
Entrenar al personal con métodos apropiados de limpieza y desinfección asegurando 
un ambiente laboral y de aprendizaje saludable para los estudiantes y el personal. 

Limpieza Diaria de la Escuela 
• Cada salón de clases y baño se limpiará diariamente. 
• Todas las áreas de alto contacto se limpiarán a diario. 
• La cafetería se desinfectará durante todo el día. 

Mejorando la ventilación 
• Los filtros se cambian cada 3 meses en comparación con 6 meses. Se designan 

filtros MERV 11. 

Medidas de Limpieza Adicionales para Casos Positivos de Covid-19 en la 
escuela 

• Si un salón de clases o instalación está cerrada debido a la propagación de 
COVID-19, se usará un desinfectante recomendado. 
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Ambientes de Trabajo y Aprendizaje 

Configuraciones y procedimientos del salón de Clases 
• Cada salón de clases estará equipada con lo siguiente: 

• Acceso a desinfectantes de manos. 
• Acceso a desinfectantes para limpiar las superficies de trabajo 

• Los estudiantes tendrán acceso a desinfectantes de manos. 
• Los gimnasios se pueden reutilizar como espacio de instrucción para aumentar 

la capacidad de enseñanza del edificio. 
 
Protocolos del Salón de Educación Física 

• Cualquier actividad que lleve a los estudiantes a un contacto físico cercano 
seguirá las pautas de TEA y UIL.  

• Los equipos se desinfectarán después de cada uso. 
• Áreas de desinfección y acceso a desincfectantes de manos serán dados. 

 Consideraciones de Educación Especial 

• La Porte ISD continuará apoyando a los estudiantes de educación especial a 
través de la implementación de los IEP de los estudiantes y seguirá los 
procedimientos de La Porte ISD y las guías de TEA 

• Recursos pueden encontrarse en: https://www.lpisd.org/departments/special-programs 

Áreas Comunes y Áreas de Aprendizaje Flexibles 
Baños 

• Los estudiantes deben lavarse las manos antes de salir del baño. 
• Recordatorios visuales para lavarse las manos correctamente. 
• Se realizará una mayor desinfección de los baños durante todo el día escolar. 

Cafeteria: Desayuno/Almuerzo 
Estudiantes pueden comer en la cafetería y otras áreas reforzando distancia social. 

• Las comidas pueden estar pre-empaquetadas para asegurar que sean fáciles de 
recoger y transportar al lugar donde se come. 

• Señalizaciones y el personal reforzarán el distanciamiento social y los patrones 
de tráfico en la cafetería. 

Biblioteca 
• Desinfectantes de manos disponibles en las entradas y salidas de la biblioteca. 
• Las superficies de alto contacto (ej. mesas, sillas, manijas de puertas) se limpian 

con regularidad. 

 

https://www.lpisd.org/departments/special-programs
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Transiciones 
• Se establecerán patrones de tráfico en toda la escuela. 
• Las puertas de los salones de clases se mantendrán abiertas durante los 

períodos de transición para reducir las áreas de alto contacto. 

Llegada 
• Se designarán entradas separadas para diferentes grupos de estudiantes (ej. 

pasajeros en automóvil, pasajeros en autobús). 

Salida 
• Las escuelas pueden designar grupos de salida escalonada para mantener el 

distanciamiento social. 

Actividades Estudiantiles al aire libre y Fuera de la Escuela 

• La participación de los estudiantes en concursos académicos (robótica, UIL, etc.) 
solo será asistida si una entidad autorizada proporciona orientación específica 
(ej. sitio anfitrión, La Porte ISD, TEA, UIL). 

• Se seguirá la orientación de la Instrucción Vocacional Comunitaria de Educación 
Especial (CBVI) para garantizar que estos entornos de aprendizaje estén 
disponibles para los estudiantes según las recomendaciones de ARD/IEP. 

Programación Extra-Curricular 

Atletismo 
• Prácticas y competencias se realizarán siguiendo los protocolos de seguridad 

proporcionados por las guías de La Porte ISD, TEA and UIL.  
• Desinfectante de manos en las áreas del gimnasio y los equipos se limpiarán con 

regularidad.  
• Salones de vestuario se utilizarán siguiendo las pautas de distancia social. 

Bellas Artes 

• Prácticas y competencias se realizarán siguiendo los protocolos de seguridad 
proporcionados por la guía de La Porte ISD, TEA y UIL. 

• Desinfectante de manos en las áreas de práctica y equipos se desinfectarán con 
regularidad. 

• Las representaciones de bellas artes fuera de la escuela solo se realizarán si 
una entidad autorizada proporciona orientación específica (por ejemplo, La Porte 
ISD, TEA y UIL). 
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• Conciertos/presentaciones se ajustarán según las guías de salud y seguridad 
dadas por entidades autorizadas (ej., La Porte ISD, TEA, UIL), incluidos, entre 
otros, transporte, número de asistentes y la orientación de los conciertos. 

Transportación 

Se recomienda que los padres/tutores lleven a los estudiantes a la escuela. 
 
Requisitos para que los estudiantes viajen en autobús: 

• Padres deben registrarse para la transportación. 
• Padres deben evaluar a sus hijos(as) para COVID-19 antes de permitirles viajar. 
• Se anima a las estudiantes a usar una máscara si así lo prefieren. 
• Los estudiantes deben permanecer en sus asientos durante el camino. 
• Estudiantes de pre-kinder pueden viajar en autobús de primaria si es necesario  
• Las paradas de los estudiantes serán ajustadas (reubicadas) para limitar el 

número de paradas. (Esto se debe a las rutas dobles requeridas). 
• Estudiantes enfermos en la escuela no se les permitirá viajar en autobús a casa. 
• Estudiantes de educación especial serán contactados para hacer arreglos. 

Continuidad de Servicios 

La Porte ISD abordará: 
• Necesidades académicas: 

o Proporcionar instrucción acelerada a todos los estudiantes para abordar el 
impacto académico de la instrucción perdida. 

o Proporcionar instrucción acelerada para cada estudiante que reprobó 
cualquier evaluación STAAR 3-8 o STAAR EOC (HB4545). 

• Servicios de comida: 
o La Porte ISD ofrecerá comidas gratis o precio reducido a todos los 

estudiantes que califiquen según su elegibilidad individual. El 
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) no ha emitido 
exenciones a nivel nacional para permitir que LPISD ofrezca comidas 
gratuitas a todos los estudiantes para el año escolar 2022-2023. 

• Necesidades sociales y emocionales de los estudiantes y el personal escolar: 
o Utilizar Consejero escolar, personal de salud mental del distrito y agencias 

comunitarias apoyando las necesidades socio-emocionales y de salud 
mental del estudiante mediante el uso de servicios integrales, prácticas 
restaurativas, entrenamiento Mochila Emocional y Planes de Fortaleza. 

o A los miembros del personal escolar se les ofrece acceso a un Programa 
de Asistencia para Empleados (EAP) independientemente de su 
participación en el plan de salud como empleados. 
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